
INITIATION AU  
KARATÉ SPORTIF 
POUR LES  
ÉCOLIERS 

MARDI + VENDREDI  

12:15-13:30 
VUFFLENS-LA-VILLE 
Cette formation est gratuite ! 

L’initiation à cette belle discipline sportive est appréciée depuis plus 
de 10 ans par les écoliers scolarisés à Vufflens-la-Ville et sur la région !  

Les cours sont dirigés par un professionnel du sport de Swiss Olympic, expert 
haut-gradé dans ce sport qui est reconnu internationalement.  Il partage avec 
plaisir auprès des jeunes la très grande passion qu’il a pour cette discipline. 

Informations complètes pour les parents : website ou 079 3013138 (14h-16h)
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« Le karaté traditionnel est un art pour se défendre de l’île 
paradisiaque d’Okinawa au Japon où il se pratique à tous les âges.   
Un sport très technique qui est apprécié autant par les filles, que par 

les garçons, ainsi que par leurs parents »

INSCRIPTION OBLIGATOIRE SUR : 
https://sportfac.maonrails.comM
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Début de la formation 2020 d’automne : le 15 septembre à midi ! 
(avec possibilité de piqueniquer sur place)

https://sportfac.maonrails.com
https://sportfac.maonrails.com
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